MONTEPULCIANO

TERME & SPA

CONVENZIONE

Tra la TERME DI MONTEPULCIANO SpA con sede in Montepulciano (Siena), Via delle Terme 46 - Loc.
Sant’Albino, in seguito denominata TERME;

e con Circolo Ricreativo Operatori della Sanita "La Scala™ - Siena
Sede: V.le Bracci, 1 - 53100 Siena , in seguito denominata CONVENZIONATA;

si stipula la seguente convenzione per l'erogazione di prestazioni e servizi da parte della TERME DI
MONTEPULCIANO SpA, da fornire agli iscritti della CONVENZIONATA e loro familiari alle tariffe concordate.

PREMESSO CHE

A) Le TERME DI MONTEPULCIANO sono convenzionate con il Servizio Sanitario Nazionale per le
seguenti terapie:

- Ciclo di 24 cure inalatorie

- Ciclo della sordita rinogena (12 insufflazioni, 12 cure inalatorie, esame audiometrico)

- Ciclo integrato della ventilazione polmonare (12 ventilazioni polmonari, 18 cure inalatorie)
- Ginecologia (12 irrigazioni vaginali)

- Dermatologia (12 bagni terapeutici)

- Artroreumatologia (12 fanghi +12 bagni terapeutici)

- Ciclo di cura delle flebopatie croniche (12 terapie)

e pertanto dette terapie possono essere richieste al proprio medico di famiglia e prescritte sul ricettario
regionale, con l'indicazione della patologia e del tipo di cura. (all. n. 1). Si ricorda che il S.S.N. eroga un solo
ciclo di cure nell'anno solare per ciascun cittadino, ad eccezione delle cosiddette categorie protette (invalidi
civili sup. 2/3, invalidi per causa di servizio, invalidi del lavoro, invalidi di guerra) che hanno diritto ad
usufruire di un secondo ciclo di cure.

B) Le TERME erogano cure termali e trattamenti nei seguenti Centri:

Otorinolaringoiatria ~ Le acque solfuree-salsobromoiodiche-bicarbonate ricche di anidride carbonica delle
Terme di Montepulciano rappresentano un supporto terapeutico insostituibile in tutte le forme
inflammatorie croniche recidivanti sia dell'eta adulta che dell'infanzia (riniti, sinusiti, faringotonsilliti,
laringiti, tracheiti, ipertrofia adenotonsillare, ecc.).

Terapie: inalazioni, aerosol nasale e boccale, nebulizzazioni collettive, aerosol sonico, aerosol ionico,
irrigazioni nasali, docce nasali micronizzate.

Sordita rinogena — Questo Centro & attrezzato con apparecchiature strumentali che consentono una
diagnosi accurata sia per quanto riguarda l'entitd della ipoacusia, sia per le cause che I'hanno
determinata. (otiti sieromucose e adesive, tubariti catarrali).

Terapie: insufflazioni endotimpaniche, inalazioni, aerosol ionico/sonico, nebulizzazioni, docce nasali
micronizzate.

Broncopneumologia ~ Il Centro per la diagnosi e cura delle Broncopneumopatie croniche ostruttive,
soprattutto asma, bronchite ed enfisema polmonare, & costituito da una Unita Diagnostica dove si
effettuano esami specialistici dell'apparato respiratorio, da una Unita di Terapia costituita da un
Reparto di Ventilazione Polmonare dotato di apparecchiature a pressione positiva intermittente,
terapia primaria della bronchite cronica, e da una Palestra di Riabilitazione Cardiorespiratoria per il
recupero funzionale,

Teraple: ventilazioni polmonari, aerosol ionico/sonico, nebulizzazionl, docce nasali micronizzate,
ginnastica respiratoria.

Artroreumatologia - Le acque delle Terme di Montepulciano, usate nella balneoterapia, consentono di
intervenire positivamente sul decorso delle principali malattie reumatiche, soprattutto artrosi,
osteoporosi e reumatismi extrarticolari, compresa la fibromialgia. Consentono inoltre di intervenire
sul decorso delle patologie da sovraccarico funzionale particolarmente frequenti per la colonna
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vertebrale. L'elevata professionalita del personale paramedico e lausilio della massoterapia e della
terapia fisica in ambiente termale, offrono una risposta immediata alle richieste di recupero fisico
adeguate a contrastare i ritmi lavorativi sempre pill impegnativi (artrosi, sciatiche, osteoporosi,
reumatismi articolari e muscolari, esiti di fratture).

Terapie: bagno solfocarbonico, fango termale, idromassaggi termali in vasca, massaggi manuali,
paraffanghi (mescola di fango e paraffina), ginnastica posturale, kinesiterapia, massaggi fisioterapici,
magnetoterapia, Feed back, laser, terapie fisiche.

Centro di Fisioterapia e Riabilitazione motoria: - Il Centro nasce dal connubio tra il mezzo di cura
termale e la medicina riabilitativa e comprende una moderna piscina termale e due percorsi vascolari
a temperatura alternata, nonché palestre dotate delle piti adeguate attrezzature riabilitative
(patologie venose croniche, esiti di traumi agli arti inferiori, ortopedia post-operatoria, traumatologia
generale e sportiva). La gestione del Centro e affidata al controllo di una esperta équipe di Medici
Specialisti, che operano in stretta collaborazione con I'Universita di Siena.
Terapie: percorsi vascolari, linfodrenaggi, idromassaggi, piscina con ginnastica assistita, sedute
riabilitative in palestra.

Ginecologia: (vaginiti, annessiti, salpingiti, leucorrea, dismenorrea)
Terapie: irrigazioni vaginali.

Dermatologia: (acne giovanile, eczema e dermatite atopica)
Terapie: bagni solfocarbonici, docce francesi, maschere di fango.

Benessere Termale: Le Terme di Montepulciano costituiscono un viaggio speciale all'interno del vostro
soggiorno in Toscana, per togliere le tensioni e favorire il recupero psico-fisico. Potete scegliere tra
massaggi, fanghi, idromassaggi, docce francesi o delle sedute di ginnastica in acqua termale o in
palestra.

Trattamenti: fanghi termali, bagni di vapore, massaggi aromaterapici, massaggi orientali, programmi
antistress, trattamenti esteticl viso e corpo.

SI CONVIENE E STIPULA QUANTO SEGUE:

1) Agli iscritti della CONVENZIONATA vengono praticate le seguenti condizioni:

= sconto 15% sulle Cure Convenzionate con il S.5.N. effettuate presso il Centro Inalatorio;

= sconto 15% nei Reparti Artroreumatico, Fisioterapico con macchinari, Riabilitazione Ortopedica e
Vascolare;

= sconto 10% sui trattamenti del Centro Benessere (esclusa la Grotta Lunare con piscina salina);

» ingressi alla Grotta Lunare con piscina salina a € 20,00 a coppia.

La percentuale di sconto viene applicata sulla tariffa giornaliera per cicli di trattamenti di almeno 6
prestazioni.

2) Nella presente convenzione sono compresi:
=  Assistenza medica specialistica durante il periodo di cura
=  Servizio biancheria giornaliero gratuito nel Reparto Artroreumatico e nel Centro Benessere

3) I nostri Medici Specialisti sono a disposizione per incontri-conferenze da tenersi nella Vostra
sede.

4) La presente convenzione ¢ valida per la stagione termale 2014 (fino al 31/12/2014),

5) Per confermare il diritto ad usufruire delle tariffe convenzionate, gli interessati ed I loro familiari
dovranno esibire la tessera di iscrizione; ove tale attestato sia privo di fotografia, dovra essere esibito
anche un documento di identita.
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